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１．長谷集落とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．NPO法人「プロジェクト南からの潮流」とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南さつま市金峰町大坂の長谷集落は、鹿児島市内から車で４０分ほど行ったところにある、「稚児の滝」をはじめとし

た清流と豊かな森林に囲まれた小さな集落です。（◆世帯数：１５世帯、◆人口：２５人、◆高齢化率：８０％以上） 

尐子高齢化により地域コミュニティの維持・存続が危ぶまれ、田畑の荒廃や空き家の増加や担い手不足等の問題

と直面するなかで、NPO法人「プロジェクト南からの潮流」と出会いました。 

集落住民と南からの潮流は、豊かな自然を後世に残し、地域を活性化するために、都市住民との交流を含めた

様々な交流活動を計画し、定住の促進等につなげることを期待して平成１８年より活動を始めました。 

南さつま市金峰町長谷集落 

◆設立年月日  2001年 6月 13日 

◆所在地     鹿児島県南さつま市加世田川畑 2770番地 32 

◆理事長     田代 昌弘 

◆会員数     正会員/27名 活動会員/4名 賛助会員/2名 1企業 

◆活動分野    社会教育の推進を図る活動、まちづくりの推進を図る活動、環境の保全を図る活動 

学術，文化，芸術又はスポーツの振興を図る活動、子どもの健全育成を図る活動 

経済活動の活性化を図る活動、職業能力の開発又は雇用機会の拡充を支援する活動 

 

◆受賞       平成２２年度 過疎地域自立活性化優良事例表彰 総務大臣賞、平成２３年度 MBC大賞 
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３．普段の活動（今年度を時系列順に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○田植え（６月１９日（日）実施） 

参加者：３０名程度（家族連れ：１５名、FreeSpot：７名、NPO・県関係者：８名） 

 

 

 

 

 

 

 

（青々とした苗です）         （講師の方から指導されている様子）      （いざ田植え開始です） 

 

 

 

 

 

 

 

（一列になって植えていきます）  （活動後、今年度の活動について会議）      （陶芸体験もしました） 

※携帯電話のカメラで撮影したため画像がぼやけております。すいません。 

 水がはられた田んぼの中に素足で入っていき、一列に並んで稲を植えていきました。住民の方が指導してくださりな

がら植えていったのですが、まっすぐきれいに植えていくのは難しくて、自分が植えていったところを見ていくと、たくさん

まがっていて農作業の大変さを実感しました。 

 

○陶芸窯の火入れ（７月３日（日）実施） 

参加者２５名（地域の方：１０名、一般参加者：6名、FreeSpot：6名、NPO・県関係者：3名） 

 

 

 

 

 

 

 

（地元の方も汗びっしょりです）       （私たちも汗だくで頑張りました）    （最後は全員で記念撮影となりました） 

 

火入れは前日から行っており，当日の午前中には，窯の中の温度は８００度近くになっていました。参加者は、集落

住民の指導を受けながら，夏の暑さと火の熱さの中，みなさん顔を真っ赤にしながら慣れない手つきで真剣に薪をくべ

る作業に取り組み，夕方にはなんとか目標の１２５０度に達することができました。 

この日焼いた作品は、この後 2週間ほどすると窯を開けて取り出されます。完成がとても楽しみです。  
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○田んぼの草取り（7月 30日（土）実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（先生から草取りの指導）          （広い田んぼでみんなで草取り）       （昼食はそうめん流しでした） 

７月には田んぼの草取りが行われました。１カ月ほどしか経っていないのに、雑草が生い茂っていて、一つ一つ刈って

いくのはとても大変な作業でした。 

○稲刈り（10月 16日（日））、脱穀（10月 23日（日）実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（みんなで刈って）           （稲を干すため竿にかけます）      （機械に入れて脱穀します） 

成長した稲をすべて手作業で刈って行きました。刈った稲を干し、１週間たった後機械で脱穀していきました。稲を

一つ一つ束ねていく作業は、とても力のいる作業で、終わったあとは達成感に満たされました。 

 

 

○そばの種まき（9月 4日（日）実施） 

 

 

 

 

 

 

 

（まずは開会）          （指導を受けながら種まきです）      （昨年より鍬使いがうまいです） 

荒れ地だった畑を開墾し、手作業でそばの種を植えていきました。田んぼ一面に均等に蒔いて行くのは尐し難しかっ

たのですが、コツを掴むとなんとかきれいに蒔いていくことができました。 
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活動は南日本新聞や MBC、KYTなどにも取り上げられています。活動の詳細については、FreeSpotのブログや HP、鹿児

島県庁 HP にも情報が掲載されていますので、ぜひ一度ご覧ください。 

○竹とうろう祭り（11月 5日実施） ※10月から準備に参加していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷集落の大坂地区で毎年行われている竹とうろう祭の様子です。準備段階から何度も足運んでお手伝いしてい

たので、祭りの本番に明かりに照らされた竹とうろうを見たときは、感無量でした。 

○そば打ち体験（11月 26日実施） 

 

 

 

 

 

 

 

９月に蒔いたそばを収穫し、そば粉にしてそば打ち体験をしました。出来上がったそばは自分たちで育てた愛情もある

分、とても美味しく感じました。 

 

【活動成果の広報】 

○Free Spot HP：http://freespotkagoshima.web.fc2.com/ 

○Free Spot 活動日記：http://freespotkagoshima.blog109.fc2.com/page-6.html 

http://blog-imgs-37.fc2.com/f/r/e/freespotkagoshima/IMG_7664.jpg
http://blog-imgs-11.fc2.com/f/r/e/freespotkagoshima/IMG_8509.jpg
http://blog-imgs-11.fc2.com/f/r/e/freespotkagoshima/IMG_8508.jpg
http://blog-imgs-11.fc2.com/f/r/e/freespotkagoshima/IMG_8507.jpg

