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長谷集落とは 

 

 長谷集落は鹿児島県南さつま市に位置し、「ちごの滝」をはじめとする清流と豊かな森林に囲まれた、自然

溢れる集落です。 

 しかしながら、近年人口減少が著しく高齢化・過疎化の進んだ、いわゆる「限界集落」となっています。 「美

しいこの集落を守りたい」という思いから、現在、地域住民と、NPO 法人プロジェクト南からの潮流、鹿児

島大学のサークル「Free Spot」が中心となり、若い世代や様々な方面からの参加者が連携し長谷集落を守る

ためのプロジェクトに取り組んでいます。 

 清流と豊かな緑の集落「長谷」を、訪れてみませんか？ 

自然体験交流ツアー(08/29) 

 

そば植え・しいたけ原木移動(09/12) 

 

稲刈り(10/17) 

 

 金峰町を巡る自然体験交流 

ツアーがプロジェクト南から 

の潮流主催で開催され、長谷 

集落でも陶芸体験が行われま 

した。陶芸家の鮫島さん指導 

のもと、参加者らが湯呑や皿を思い思いのデザイ

ンで作成しました。今回作成された作品は、11 月

の火入れによって焼成されます。 

 陶芸体験後は、ちごの滝にて涼んだり、水遊び

をしたりする参加者も多く見られました。参加者

の多くは大学生だったため、長谷を若い人に知っ

てもらういい機会となりました。 

 

長谷集落に住む塩入さん所有の 2 面の畑に、そばの

種まきを行いました。参加したメンバーは、始めは作

業に苦戦していましたが、塩入さん御夫婦に畝の作り

方、種まきを懇切丁寧に教えて頂き、慣れない作業で

戸惑うこともありましたが、その分これからの蕎麦の

成長が楽しみになりました。 

午後からは、椎茸の原木の移動を実施しました。               

木喰い虫の影響で山の木が枯れ、原木に直接日光         

              があたるようにな 

                 ったためです。200 

本ほどの原木を移 

              動させました。参加者 

              全員いい汗をかきま 

              した。 

               
火入れ(11/20、21) 

 

            
 長谷集落にある陶芸窯「ちごの滝窯」にて火入れ作

業が行われました。今回の作業は地域の方々に加え、

プロジェクトメンバー等の参加者が集い連続 30 時間

を越す作業となりました。参加者は、交代で仮眠をと

りながら窯に薪を足していき、開始から約 30時間、よ

うやく目標温度の 1250℃に達しました。代り代りの作

業とはいえ、なかなか骨の折れる作業でしたので、目

標温度に達したときには自然と拍手が沸き起こり達成

感と充実感でその場は満た 

されました。 

今回焼かれた陶芸品は長 

谷集落や道の駅での販売も 

予定されています。多くの 

方が長谷集落を訪れ、その 

陶芸品に触れていただけたらと思います。 

 

晴天の秋空の下、集落外から 

親子連れ、学生など約 50 人が 

集まりました。頭を垂れた稲穂で 

黄金色に染まった田んぼに入って 

刈り取りがスタート。稲刈りを 

初めて行う人も多く、ふだん使い 

慣れない鎌に加え、中腰での作業に悪戦苦闘しなが

らも順調に刈り進めて約 1 時間弱で作業は終了。そ

の後は刈り取った稲を、『はせ掛け（乾燥）』するた

めに、ワラで結索する作業でした。 

 お昼は、集落の方々が作ったカレーライスをごち

そうになりました。とてもお腹がすいていたようで

おかわりする人が続出しました。 

 田植えから 5 カ月。稲刈りまでの一連の作業を通

して、自分の口に米が入るまでのプロセスを学び、

食べ物の大切さや、地域の方々との交流など様々な

実りがあったのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 



季節の長谷の風景～秋～ 
 

 ちごの滝をバックに、コスモスが風に揺れていま 

した。このコスモスは、今回の「長谷からこんにち 

は！！地域の声」で紹介されている西迫さんらが栽 

培したものです。可憐な花に地域の方々の思いを感 

じました。 

 秋の長谷は、山々も紅葉し、コスモス揺れる美し 

い場所となっています。ぜひ一度長谷へ足をお運び 

いただき、季節の長谷を満喫してください。 

 

 

［お問い合わせ］ 

鹿児島大学サークル Free Spot 

【E-mail】freespot.kagoshima@gmail.com  

【URL】http://freespotkagoshima.web.fc2.com/ 

 

NPO 法人プロジェクト南からの潮流 

【Tel/Fax】( 0993 ) 52 - 7829 

【E-mail】 npo-kaseda@mx61.tiki.ne.jp 

【URL】http://ww61.tiki.ne.jp/~npo-kaseda/ 

〒897 - 0003 

鹿児島県南さつま市加世田川畑 2770-32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷からこんにちは！！地域の声 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

西迫 サツエさん 

（70歳） 

趣味 

・花作り 

 

 

 

長谷に住んで 50 年になります。長谷は静かですし、

鹿児島市に近いこともあって、車があれば便利です。 

今年は花を作らないつもりでしたが、人が来てくれれ

ばと思い、花を作りました。きれいな花がたくさん咲い

て、人がたくさん来てくれたらうれしいです。 

                      

編集後記 

ここ長谷集落も今年の酷暑の面影を全く残さ

ないまま、 秋、さらには冬を迎えました。すっか

り寒さを感じる季節となりましたが、いつも温かく

迎えて下さる長谷集落住民の皆さんには頭が下

がる思いでいっぱいです。  

 そんな人情味溢れる長谷集落の魅力を伝える

べく、こうして「長谷地域交流便り」を定期的に発

行させていただいておりますが、自然を満喫した

い。人との交流を深めたい。という方は、ぜひ長

谷集落に足を運んでいただけたらと思います。 

 最後に、今年の活動も数えるほどとなり寂しさも

覚えますが、長谷集落住民の皆様を始め、今年

お世話になったすべての方々に感謝申し上げま

す。来年以降も元気に活動させていただけたら 

と思います。      Free Spot リーダー 今門 

                              
 

 

 

 


